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¿Qué?

¿Quién?

¿Cómo? 

Agenda



300.000 URUGUAYOS
90.000 ESCOLARES Y LICEALES

8-10% DE LA POBLACIÓN

¿Cuántas personas con AH/SD 

conocen?

¿Cuántas personas con AH/SD

piensan que hay en Uruguay?

¿Qué?



… de repente se interesa por los libros, 
o habla antes de lo esperado, o cuenta o 
hace operaciones matemáticas, o pinta 
o dibuja algo más que monigotes o 
garabatos, o canta música que escucha 
en un tono más alto o más bajo, o tiene 
una agilidad y un movimiento no 
esperado para su edad ...

Un día nos encontramos con un pequeño que ...

¿Qué?



Entonces, crece y … es muy curioso/a, hace 
preguntas muy diferentes, no para un minuto 
quieto/a, inventa cosas, toca un instrumento sin 
haberlo estudiado, no quiere ir a la escuela porque… 
se aburre. Es muy observador/a, se acuerda de 
detalles de momentos y lugares, hace coreografías 
complicadas, conversa como si fuera un 
adulto, hace amigos con mucha facilidad o juega 
solito/a, dibuja todo lo que ve o lo que no ve con 
perfección, aprende a leer y a escribir sin que nadie 
le enseñe ...

¿Qué?



Otras cosas medio “raras”…

Tiene un sentido del humor muy particular, una 
sensibilidad muy desarrollada…Le molestan las 
etiquetas de la ropa, los ruidos muy fuertes…se 
emociona cuando un/a compañero/a sufre, no 
tolera las injusticias, es muy 
cooperativo/a, prefiere leer a jugar, le gusta más 
estar solo/a o prefiere conversar con adultos.
Y por ahí va…

¿Qué?



¿Qué?

❑ TEA

❑ TDAH

❑ Prodigio

❑ Precoz

❑ Inteligente 

❑ Es un tema de mucho estímulo

❑ Su [padre/madre] era igual

❑ Si es tan inteligente, entonces no 
precisará ayuda en la escuela

❑ Seguro que sabe más que la 
maestra y sus notas son 
excelentes



¿Qué?
Y entonces alguien le da un nombre:

… pero todavía no una IDENTIDAD

Superdotación

Talento

Dotación

Altas capacidades

Altas Habilidades/Superdotación



¿Qué?

“Potencial biopsicológico para procesar informaciones 
que se puede activar en un escenario cultural para 

solucionar problemas o crear productos valorizados por 
la cultura” (Gardner, 1999, p. 47).

Inteligencia lingüística

Inteligencia lógico-matemática

Inteligencia musical

Inteligencia espacial

Teoría de las Inteligencias Múltiples

Inteligencia intrapersonal

Inteligencia interpersonal

Inteligencia corporal-cinestésica

Inteligencia naturalística



Habilidad por 
encima de la 

media

Compromiso 
con la tarea

Creatividad

Traducido y adaptado de Renzulli y Gaesser, 2018

¿Qué?

Teoría de la Superdotación de los Tres Anillos



¿Qué?

“Los comportamientos superdotados son el resultado
de las interacciones que ocurren entre estos tres
grupos de rasgos. La creatividad y el compromiso
con la tarea no siempre están presentes o ausentes,
pero ocurren como resultado de la estimulación
proveniente de las experiencias de aprendizaje
formales e informales.” (Renzulli, 2016)

Se desarrollan en ciertas personas (no todas), en ciertos
momentos (no todos), y bajo ciertas circunstancias (no todas)



¿Qué?

Creatividad: La expresión de ideas que son originales y únicas relativamente a otros/as estudiantes de la
misma edad, año escolar o grupo de experiencia. La creatividad es la tendencia a generar y reconocer ideas,
demostrar una imaginación juguetona sobre alternativas y posibilidades que pueden ser útiles en la solución de
problemas, y a expresarse a sí mismo/a de formas diferentes a las formas típicas de comunicar pensamientos,
ideas y acciones.

Compromiso con la tarea: La demostración de perseverancia, resistencia, dedicación y tiempo y esfuerzos
extensos para perseguir un trabajo en un área de interés seleccionada por el/la próprio/a estudiante. Es
diferente a la motivación general o “determinación” enfocada en un proyecto, tema, o problema específico de
interés personal del estudiante.

Habilidad por encima de la media: El/La estudiante es capaz de (tener un) desempeño o potencial de 
desempeño a niveles superiores a otros niños/as de su edad. La habilidad por encima de la media se define 
como la demostración de un desempeño superior o la estimativa de un desempeño superior en comparación a 
otros/as estudiantes de determinada edad o nivel escolar o áreas de desempeño que ocurren fuera de la 
escuela.
La habilidad por encima de la media puede demostrarse en una o más áreas de rendimiento académico o en
cualquier combinación de las siguientes áreas documentadas en el trabajo de Howard Gardner.

(Renzulli, 2016)



¿Qué?
Y su manifestación depende a las diferentes áreas de destaque... 



¿Qué?

de la influencia del ambiente, de las oportunidades...



¿Quién?
Habilidad por 
encima de la 

media

Compromiso 
con la tarea

Creatividad



¿Quién?

Se siente 
desubicado o se 

percibe
diferente a las 

demás personas

Predilección por 
vincularse a 

personas 
mayores y/o 
mucho más 

jóvenes que ella

Interés por 
asuntos y temas 
complejos, ideas
nuevas y varias 

actividades

Independencia
de pensamiento

Precocidad en la 
lectura y lectura

voraz

Sentido del 
humor 

desarrollado

Tendencia al 
perfeccionismo

Preferencia por 
trabajar solo/a



Habilidad por 
encima de la 

media

Compromiso 
con la tarea

Creatividad

▪ Habilidad en áreas específicas

▪ Memoria muy desarrollada

▪ Pensamiento abstracto

▪ Rapidez y facilidad de aprendizaje

▪ Capacidad muy desarrollada de análisis, evaluación y de juicio

▪ Relacionamiento de informaciones y asociaciones entre ideas y 

conocimientos

▪ Vocabulario avanzado, rico y extenso con relación a sus pares

¿Quién?



Habilidad por 
encima de la 

media

Compromiso 
con la tarea

Creatividad

▪ Inconformismo

▪ Producción de ideas

▪ Disgusto con la rutina

▪ Gusto por los desafíos

▪ Pensamiento divergente

▪ Búsqueda de soluciones propias para los problemas

▪ Dificultad para cumplir reglas sin sentido

▪ Gusto por correr riesgos

¿Quién?



▪ Alto nivel de exigencia

▪ Seguridad y obstinación en sus convicciones

▪ Elevada capacidad de planeamiento y organización

▪ Concentración prolongada en una actividad de interés

▪ Persistencia ante dificultades inesperadas

▪ Insistencia en buscar soluciones para los problemas

Habilidad por 
encima de la 

media

Compromiso 
con la tarea

Creatividad

¿Quién?



▪ Autosuficiencia

▪ Cooperativismo

▪ Alto poder de convencimiento y argumentación

▪ Son preferidos para funciones de liderazgo y coordinación

▪ Tendencia a organizar el grupo

Habilidad por 
encima de la 

media

Compromiso 
con la tarea

Creatividad

¿Quién?

Indicadores de liderazgo:



¿Quién?

La diversidad en las AH/SD

• Académico

• Productivo-creativo

• Invisible

• En riesgo

• Doble NEE

• Autónomo en el aprendizaje



¿Cómo?

¿De 
dónde 

partimos

¿Hacia 
dónde 

vamos?

¿Cómo lo 
haremos

?

Recogida de información: 
docentes (screening de 
AH/SD), familias, técnicos, 
etc.

Metas de aprendizaje, 
progresiones, objetivos

Situaciones de aprendizaje, 
adecuaciones curriculares, DUA, etc.



¿Cómo?

Informe

Ficha inicial Observaciones,pruebas de criterio

y otras técnicas

Entrevistas

Evaluación clínica

Lista de Verificación de Indicadores de 
AH/SD (LIVIAHSD)

Cuestionarios de Identificación 
Individual (CIIAHSD)

Autobiografía

https://1drv.ms/f/s!AsEinAkWimGvg7QEhTE4JH2xIEjk5Q?e=c6qdfG
https://1drv.ms/f/s!AsEinAkWimGvg7QEhTE4JH2xIEjk5Q?e=c6qdfG
https://1drv.ms/f/s!AsEinAkWimGvg7QEhTE4JH2xIEjk5Q?e=c6qdfG
https://1drv.ms/f/s!AsEinAkWimGvg7QEhTE4JH2xIEjk5Q?e=c6qdfG


¿Cómo?

Ilustración de Screening 

para docentes que 

muestra la Lista de 

Verificación de 

indicadores de 

AH/SD(LIVIAHSD) del 

Manual para la 

Identificación de AH/SD 

(Bendelman & Pérez 

Barrera, 2018).



MÁS DE 13 INDICACIONES



¿Cómo?

Evaluación clínica que 

muestra el  

Cuestionario de 

Identificación Individual 

de AH/SD (CIIAHSD) 

del Manual para la 

Identificación de AH/SD 

(Bendelman & Pérez 

Barrera, 2018).











¿Cómo?
Un caso de identificación de AH/SD
▪ María Inés tiene 15 años y 3 meses y es actualmente estudiante de Media Básica. 
▪ Según indica la madre, María Inés comenzó a leer, no solo su nombre, sino frases, a la edad de 4 años. En 

la actualidad lee por su cuenta fuera de lo que le exige el liceo, aproximadamente 14 horas semanales. Le 
interesa conversar y estudiar sobre ciencia y tecnología, arte, naturaleza, y temas de actualidad. 

▪ María Inés realiza actividades extracurriculares como hockey, deporte con el cual ha participado a nivel 
departamental y nacional, obteniendo premios en ambas instancias. Comenta que no cambiaría esta 
actividad deportiva, pero si descubre otra que la motive aún más y pudiese practicarla, podría reconsiderar 
la posibilidad. Además, practica danzas españolas y guitarra, y ha presentado sus obras en espectáculos de 
la ciudad. Semanalmente dispone de 10-20 horas al perfeccionamiento de estas disciplinas. 

▪ Sus 4 mejores amigos tienen entre 15 y 17 años. 

▪ A nivel académico, la estudiante considera que comunicación, matemática, física y química, son las áreas en 

las que ella fue o es la mejor de la clase. Las calificaciones y conceptos de esta alumna, según los 

profesores de las asignaturas identificadas con destaque (literatura y matemática) son altas, al igual que 

sus calificaciones. Es una estudiante muy atenta, responsable, muy crítica y comprometida con su 

educación. 

▪ Ha participado de proyectos científicos como Primera Expedición Científica Antártica Estudiantil (2017) y el 
Campamento Científico Bayer Kimlú (2018), obteniendo diferentes reconocimientos por parte del CES y el 
MEC. Actualmente participa de las Olimpíadas Uruguayas de Química, en su instancia departamental y 
nacional. 

▪ Al presente está trabajando en actividades de investigación, de forma extracurricular, junto a otros 
compañeros que presentan los mismos intereses, con el fin de motivar a otros jóvenes a que se involucren 
en tareas científicas y así desarrollar sus habilidades. 



“Me interesan un ‘montoooon’ de temas, enumerarlos todos sería 
prácticamente imposible. Comenzando por la vida misma, pasando por la 
ciencia, la sociedad, el arte, el deporte, lo sensible y lo racional. Creo que 
todos estos temas son contemplados en clase, pero el problema está en 
cómo. Con esto quiero decir que no basta con los contenidos, sino que es 
incluso más importante la forma (itálicas agregadas)”

“Me he sentido diferente a mis compañeros de clase debido 
a algunos intereses, pero principalmente en las 
preocupaciones que tenemos. Esto último es algo que no sé 
describir bien, pero refiere a que al momento de enfrentar 
una situación solemos no coincidir en cuáles son los puntos 
más importantes”.

“No me reconozco como una persona con altas habilidades, aunque 
por momentos haya personas que así lo crean. Afirmo que esta 
ilusión se debe a que crecí en un contexto familiar donde siempre 
me explicaron e incluyeron en todos los temas, incluso aquellas 
cosas que ‘eran difíciles de entender’ o ‘temas que eran de adultos’ 
como la economía familiar, por ejemplo.”



Técnicas administradas:

▪ Entrevistas con María Inés, Madre, Profesores de literatura y matemática
▪ CIIAHSD-5° en adelante
▪ CIIAHSD-P
▪ CIIAHSD-D





¿Cómo?

¿Cómo lo haremos?

Aceleración:

• Compactación curricular

• Admisión temprana

• Salto de grado

• Salto por materia 

• Multigrado

• Bachillerato 

internacional (IB)

Enriquecimiento curricular:

• Compactación curricular

• Estudios independientes y proyectos de 

investigación

• Estaciones de aprendizajes

• Clusters

• Monitorías

• Tutorías 

• Aprendizaje por medio de proyectos (ABP)



¿Cómo?

IV. Monitorías (no siempre):

• con compañeros de la misma clase

• con compañeros de otras clases del 

mismo año

• con compañeros de otras clases de años 

anteriores

V.  Tutorías:

• con compañeros más 

grandes

• con profesores o 

estudiantes universitarios

Enriquecimiento intracurricular

I. Proyectos individuales o en pequeños 

grupos

II. Investigaciones

• bibliográficas

• salidas de campo

• experiencias

III. Tareas diferenciadas:

• profundización de un tema de clase

• sustitución de temas ya dominados

• Entrevistas

• comprobaciones prácticas de temas teóricos



Librería Escaramuza

https://escaramuza.com.uy/


¡Gracias!

@marianacarignani 

@marianacarignanicasanova
Centro de Atención e Investigación en Altas 

Habilidades/Superdotación
“Dr. Joseph Renzulli”

marianacarignani@gmail.com

CAIAHSD

https://sites.google.com/view/investigacin-fced-ude/CAI_AHSD
https://sites.google.com/view/investigacin-fced-ude/CAI_AHSD
https://sites.google.com/view/investigacin-fced-ude/CAI_AHSD
mailto:marianacarignani@gmail.com
https://www.youtube.com/@CAIAHSD
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