
Abordaje Psicosocial de la
Violencia en la Infancia y la
Adolescencia

DIPLOMA

Adquiere herramientas para identificar, abordar e
intervenir situaciones de violencia y vulneración de
derechos en la infancia y la adolescencia, integrando
marcos normativos, abordajes psicosociales y trabajo
interinstitucional desde una perspectiva ética y de
protección integral



EDICIÓN 2026

En UNO tenemos la misión de transformar la experiencia en el
manejo de la salud mental en Uruguay, formando profesionales
altamente cualificados, brindando asistencia especializada y
generando conocimiento a través de la investigación.

Aspiramos a un mundo donde todos tengan el acceso necesario
para desplegar sus fortalezas y superar sus debilidades, y nos
guiamos por valores de profesionalidad y cercanía, con una ética
humanista que enfatiza la necesidad de una visión integral y
colaborativa en la salud mental.
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Este Diploma ofrece herramientas prácticas para
detectar, intervenir y acompañar situaciones de
vulneración de derechos.

Los participantes aprenderán a aplicar
protocolos y marcos normativos vigentes,
trabajar en equipo desde un enfoque
interdisciplinario y comunitario, analizar casos
reales y fortalecer estrategias de autocuidado
profesional.

Esta formación capacita para actuar de manera
efectiva y ética, promoviendo la protección
integral de niños, niñas y adolescentes.

01.  Objetivos
EDICIÓN 2026

02.  Detalles de la formación
Horarios: martes de 19:00 a 21:00 hs.

Inicio: 21 de abril

Duración: Abril a julio 2026

Modalidad: clases semanales online en vivo

Dirigido a:  personal técnico, operadores sociales, educadores, psicólogos,
trabajadores sociales u otros profesionales que intervienen en programas
o instituciones vinculadas a la infancia y la adolescencia.

Docentes:
Mag. Alejandra Saravia
Lic. en Trabajo Social y Magíster en Derechos de la Infancia y Políticas
Públicas. Especialista en protección de derechos de niños, niñas y
adolescentes. Coautora de guías y protocolos nacionales sobre abordaje
de la violencia infantil.

Dra. Cecilia Galusso
Doctora en Derecho y Ciencias Sociales, Especialista en derechos de la
niñez, género y violencia, con amplia trayectoria en diseño de políticas
públicas y estrategias interinstitucionales de protección. Dirige el
Departamento de Asistencia Jurídica del Niño, Niña y Adolescente del
INAU y ha sido consultora para UNICEF, PNUD y la Unión Europea.
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03.  Programa de Estudios
MODULO 1 - Violencia hacia la infancia y la adolescencia en Uruguay
Explora el fenómeno desde su contexto cultural, histórico y normativo, analizando
sus dimensiones estructurales y sociales, las tendencias actuales y el modelo de
atención del SIPIAV.

MODULO 2 - Aproximación conceptual
Profundiza en las distintas formas de violencia hacia la infancia y adolescencia:
maltrato, abuso y explotación sexual, violencia vicaria, exposición a violencia de
género y conductas sexualmente abusivas en adolescentes.

MODULO 3 - Actores, ámbitos y dinámicas de la violencia
Analiza los espacios donde ocurre la violencia (hogar, escuela, comunidad, entornos
digitales), las dinámicas relacionales implicadas y los factores de riesgo y
protección.

MODULO 4 - Normativa e instituciones vinculadas
Presenta el marco jurídico nacional e internacional, los organismos competentes
(ANEP, INAU, SNIS, Poder Judicial, Fiscalía, entre otros) y los principales protocolos
interinstitucionales de actuación.

MODULO 5 - El abordaje de situaciones de violencia
Desarrolla las etapas del abordaje: prevención, detección, denuncia, medidas de
protección, reparación del daño y contención frente al trauma y el trauma
complejo.

MODULO 6 - Intervención de técnicos y operadores sociales
Brinda herramientas para la actuación técnica e interinstitucional: entrevistas,
participación en redes, elaboración de informes y comunicación entre organismos.

MODULO 7 - Informes institucionales y seguimiento
Ofrece lineamientos técnicos y éticos para la elaboración de informes destinados al
sistema judicial y para el acompañamiento de los casos en el proceso posterior a la
intervención.

MODULO 8 - Estrategias de autocuidado profesional
Cierra la formación con recursos para el cuidado emocional, ético y relacional de
los equipos que trabajan en contextos de violencia, incluyendo estrategias
personales y colectivas de prevención del desgaste.
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El Centro Universitario UNO ofrece becas de hasta el 40%
con el objetivo de brindar apoyo económico o reconocer
excelencia académica de su alumnado. 

Tipos de Becas Disponibles:
Beca al buen desempeño académico: se debe acreditar una
calificación promedio por encima del 85% en su
formación previa de base. Beca tope del 20%.
Beca por dificultades económicas: se debe demostrar
dificultades económicas que les impidan cubrir el costo
de la formación. Beca tope del 40%.

Para postularse a las becas, los interesados deben solicitar un
formulario de declaración jurada al Departamento de Becas, a
través del correo electrónico: becas@centrouno.edu.uy

04.  Inversión 05.  Becas
MATRÍCULA: UYU 3.000 (USD 75*)

OPCIONES DE INVERSIÓN
Elige la más conveniente para ti

5 cuotas de $UYU 3.975 (USD 99*)
3 cuotas de UYU 6.020 (USD 151*)
Pago único de $UYU 17.160 (USD 429*) → 5% OFF

MÉTODOS DE PAGO
Matrícula y Cuotas Mensuales: A través de Mercado
Pago desde nuestra plataforma académica (efectivo
en redes de cobranza, débito o crédito)
Pago de Totalidades: vía bancaria.

*Precios referenciales según cotización del día

ABORDAJE PSICOSOCIAL DE LA VIOLENCIA EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

mailto:becas@centrouno.edu.uy


Abordaje Psicosocial de la
Violencia en la Infancia y la
Adolescencia

DIPLOMA

centrouno.edu.uy

info@centrouno.edu.uy

(598)94 461 023  |  (598) 2401 2966

Maldonado 2324, Montevideo


